Чистая кожа

Показания:
дерматит и экзема, папуло-сквамозные нарушения, крапивница и эритема, псориаз.
Противопоказания:
общие для санаторно-курортного лечения, все заболевания не указанные в показаниях, все заразные заболевания кожи.
Фаза:
хроническая.
Стадия:
ремиссии, минимальной или средней активности воспалительного процесса.
ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ ПУТЁВКИ ПО ПРОГРАММЕ:
	Назначения
	Количество

	Приемы врачей:
	

	Терапевта/педиатра/дерматолога
	4

	Физиотерапевта
	2

	Консультация врача стоматолога
	1

	Оздоровительные процедуры:
	

	Инфракрасная сауна
(при отсутствии противопоказаний)
	7 (после консультации дерматолога)

	Сауна
	7 (после консультации дерматолога)

	Плавание в бассейне
	Ежедневно
(после консультации дерматолога)

	Кислородный коктейль
	Ежедневно по графику

	Фитосбор
	2 раза в день

	ЛФК в зале, тренажёрный зал - по желанию с учётом медицинских показаний
	Ежедневно

	Электросон
	10

	Аппаратная физиотерапия (один из видов):
	

	Электрофорез, СМТ, ДДТ, ультразвуковая терапия,
лазерная терапия, УВЧ, ДМВ, КУФ теплолечение, светолечение
	До 10 процедур

	Бальнеотерапия:
	

	Грязевые аппликации
	10-12 процедур

	Ванны лечебные (состав в зависимости от проявлений заболевания)
	10-12 процедур

	Аэрофитотерапия
	8-10 процедур

	Солярий до 10 минут
	7

	Специализированные процедуры:
	

	Кислородотерапия
	14

	Галокамера
	10


Медикаментозное лечение при неотложных состояниях
Дополнительное количество лечебных процедур, врачебных консультаций, а также процедуры, не включенные в программу лечения (или предложенные как альтернативный вариант), назначаются врачом и отпускаются после оплаты согласно прейскуранту, при отсутствии противопоказаний.

